Mosaik 2.0 - Schulung

Sexualpadagogik fiir die Jugendarbeit

Datum: 23.09.2024
Uhrzeit und Ort: 08:45 - 17:00 Uhr, Haus Goethe Bozen
Referentinnen: Maria Reiterer (Trauma- und Sexualpddagogin), Christiane Kofler (Sexualpadagogin)

Mosaik 2.0 ist ein neu Uberarbeitetes sexualpadagogisches Format, das tiber den Dachverband netz | Offene
Jugendarbeit ausgeliehen werden kann. Es bietet Jugendarbeiter*innen die Moglichkeit, sexualpdadagogische
Themen mit Jugendlichen auf spielerische Weise zu behandeln.

Wer Mosaik 2.0 ausleihen mochte, muss zuvor an einer eintagigen Schulung teilnehmen, sofern keine eigene
sexualpadagogische Ausbildung vorliegt.

Woraus besteht Mosaik 2.07?

Mosaik 2.0 besteht aus sechs Themenbereichen:

1. Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

2. Kérper und Sexualitat

3. Sinne und Sexualitat

4. Verhitung, Zyklus, Fruchtbarkeit, Mutter- und Vaterschaft
5. Sexualitdt und Gesundheit

6. Liebe, Beziehungen, Rollenbilder

Jeder Themenbereich umfasst ein Handout und eine Materialbox. In den Handouts werden Methoden und
Ubungen fir die Arbeit mit Jugendlichen beschrieben. Fiir die Umsetzung dieser Methoden werden teilweise
Materialien aus der Materialbox und/oder Kopiervorlagen benotigt.

Ablauf der Schulung

Bei der Schulung werden die Sexualpadagoginnen Maria Reiterer und Christiane Kofler eine Einfihrung in das
sexualpadagogische Arbeiten mit jungen Menschen geben. AnschlieRend werden die Inhalte von Mosaik 2.0
vorgestellt und in der Praxis erprobt. Dabei werden die Rolle und die Grenzen der Jugendarbeit besprochen,
und es wird Raum fir Fragen gegeben.

Verpflichtende Anmeldung bis 15.09.2024 unter:
https://forms.gle/rCGLvDglLpP8et5hN7

OFFENE JUGENDARBEIT : :



https://forms.gle/rCGLvDqLpP8et5hN7

