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Ein Sommer mit
Engagement .
Eine Erfahrung, die pragt

Urlaubsangebote fur Menschen mit
Beeintrachtigungen

Alle Urlaubsangebote der Lebenshilfe finden fiir
Gruppen statt. Die Gruppen bestehen immer aus
Urlauber*innen, Begleiter*innen und einer
Leitung. Die GruppengroBe hangt dabei von den
einzelnen Angeboten ab.

Sind Sie an einer Mitarbeit interessiert?

Dann melden Sie sich bei:
Martina Pedrotti

Tel.: 0471 062528 / 348 2467756
E-Mail: pedrotti@lebenshilfe.it

Unsere Urlaubsbroschure finden Sie hier:
www.lebenshilfe.it/urlaube

Lebenshilfe ONLUS
Galileo-Galilei-Strale 4 c
39100 Bozen

Was sind lhre Aufgaben als Begleiterin oder als
Begleiter?

Sie begleiten die Urlauber*innen durch den Tag
und unterstutzen sie in verschiedenen
Tatigkeiten: bei der Korperpflege, bei der
Medikamenteneinnahme, beim An- und
Ausziehen, beim Essen, in der Verwaltung des
Taschengeldes, in der Kommunikation mit dem
Umfeld und in der Freizeitgestaltung. Bei Fragen
und Problemen wenden Sie sich an die Leitung,
die gemeinsam mit Ihnen eine Losung sucht. Sie
ist Ihre erste Ansprechpartnerin. Sie bestimmt
auch den Tagesablauf in Absprache mit dem
Team.

Sie arbeiten personenzentriert, d.h. Sie gehen
auf die Wiinsche und die Bedurfnisse der
einzelnen Urlauber*innen ein.

Sie und lhre Kolleg*innen unterstiitzen sich
gegenseitig und arbeiten zusammen. In den
Teamsitzungen besprechen Sie vor Ort lhre
Anliegen, Fragen und den Tagesablauf.

Welche Voraussetzungen bringen Sie
als Begleiterin oder als Begleiter mit?

Volljahrigkeit

Empathie

Geduld
Verantwortungsbewusstsein
Teamfahigkeit

Welche Voraussetzungen bringen Sie als Leiterin
mit?
e Fuhrung, Motivierung und Unterstiitzung des
Teams
e Unterstlitzung der Begleiter*innen in ihrer
Assistenztatigkeit
e Planung des Tagesablaufes
e Losungsorientiertes Handeln in schwierigen
Situationen

Wir erwarten Kommunikations-, Organisations-

und Teamfahigkeit, eine positive Autoritat,

Empathie und Kreativitat bei der Bewaltigung
von Problemsituationen.

Fur die Begleitung und Leitung der
Urlaubsangebote sind Erfahrung und/oder
Ausbildung im sozialen Bereich von Vorteil.

Wie konnen Sie sich auf die Begleitung
vorbereiten?

Im Fruhjahr organisiert die Lebenshilfe eine
Schulung im JUKAS in Brixen und Ubernimmt
die anfallenden Kosten fiir Unterkunft und
Verpflegung.

Vor dem Urlaub gibt es zwei Vortreffen. Das
erste Vortreffen findet mit dem Team online
statt. Die Gruppenleitung informiert Sie liber
den Unterstiitzungsbedarf der einzelnen
Urlauber*innen. Das zweite Vortreffen findet in
Prasenz statt. Bei diesem Treffen lernt das
Team und die Urlauber*innen kennen und
tauscht sich mit den Bezugspersonen aus. Die
Teilnahme an den Vortreffen ist verpflichtend.

Welchen Vertrag erhalten Sie?

Sie erhalten einen Vertrag fiir eine befristete
Mitarbeit. Sie sind unfall- und
haftpflichtversichert.

Wo sind Sie untergebracht?

Sie wohnen am Urlaubsort in einem Hotel, in
einer Ferienanlage oder in einem Bungalow.
Sie teilen sich Ihr Zimmer miteinem*r
Begleiter*in.

Wie viel verdienen Sie?

Die Entlohnung richtet sich nach Art und Dauer
des Urlaubs. Die Kosten fiir den Transferzum
Urlaubsort und wieder zurtick,fiir Unterkunft
und Verpflegung sowie fiir alle anfallenden
Spesen bei Ausfligen und Eintritten
ubernimmt die Lebenshilfe.
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Un lavoro nel sociale

per 'estate .
Un’esperienza che lascia
Il segno

Offerte di vacanza per persone con
disabilita

Tutte le offerte di vacanza della Lebenshilfe
sono organizzate per gruppi. | gruppi sono
sempre composti da vacanzieri,
accompagnatori/accompagnatrici e un/a

capogruppo. La dimensione del gruppo dipende
dalla offerta.

Siete interessati a lavorare con noi?

Allora contattateci:

Martina Pedrotti

Tel.: 0471 062528 | 348 2467756

E-Mail: pedrotti@lebenshilfe.it

Le nostre offerte di vacanza si trovano sotto
Uindirizzo

www.lebenshilfe.it/it/vacanze

Lebenshilfe ONLUS
via Galileo Galilei 4 ¢
39100 Bolzano

Quali sono i compiti dell’assistente?
Accompagnate i vacanzieri durante la giornata e
li assistete in varie attivita: igiene personale,
assunzione di farmaci, vestizione e svestizione,
alimentazione, gestione della paghetta,
comunicazione con l'ambiente e organizzazione
del tempo libero.

Per qualsiasi domanda o problema, contattate
la responsabile che collaborera con voi per
trovare una soluzione. E il primo punto di
contatto. Inoltre, in accordo con il team,
pianificate le singole giornate.

Lavorate in modo centrato sulla persona, cioé
rispondete ai desideri e alle esigenze dei singoli
vacanzieri.

Voi e i/le vostri/e colleghi/colleghe vi sostenete
a vicenda e lavorate insieme. Durante le riunioni
del team, discutete le vostre preoccupazioni, le
domande e il programma giornaliero in loco.

Quali sono i requisiti necessari per essere un/a
accompagnatore/accompagnatrice?

essere maggiorenni

empatia

pazienza

senso di responsabilita
capacita di lavorare in gruppo

Quali sono le sue qualifiche di capogruppo?
e guidare, motivare e sostenere il team
» sostenere gli/le
accompagnatori/accompagnatrici nelle loro
attivita di assistenza
¢ pianificazione delle singole giornate
¢ azione orientata alla soluzione di situazioni
difficili
Ci aspettiamo capacita di
comunicazione,organizzazione e lavoro di
squadra, autorevolezza positiva, empatia

e creativita nell’affrontare le situazioni
problematiche.

Esperienze sul campo e/o una formazione nel
settore sociale costituiscono un vantaggio.

Come ci si puo preparare per l'assistenza?

In primavera, la Lebenshilfe organizza un corso
di formazione presso lo JUKAS di Bressanone e
copre i costi di vitto e alloggio.

Prima della vacanza si tengono due incontri
preliminari. Il primo incontro si svolge online
con il team. Il/La capogruppo vi informera
sulle esigenze di supporto dei singoli
vacanzieri. Il secondo incontro preliminare si
svolge di persona. In questo incontro, il team e
i vacanzieri si conoscono e si scambiano
informazioni con gli assistenti. La
partecipazione agli incontri preliminari €
obbligatoria.

Quale contratto riceverete?

Riceverete un contratto per un periodo di
tempo limitato. Siete coperti/e da
un’assicurazione contro gli infortuni e la
responsabilita civile.

Dove si alloggia?

Soggiornerete in un hotel, in un villaggio
turistico o in un bungalow nella vostra
destinazione di vacanza. Condividerete la
camera con un/a collega.

Quanto si guadagna?

La retribuzione dipende dal tipo e dalla durata
della vacanza. La Lebenshilfe coprira i costi di
trasporto da e per la destinazione della
vacanza, l'alloggio e i pasti nonché tutte le
spese sostenute per le escursioni e gli ingressi.


http://www.lebenshilfe.it/it/vacanze

